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1. GENERALITATI

Acest caiet de sarcini insofeste proiectul si cerintele de performantid a
sistemelor proiectate.

Contractorul trebuie si efectueze detaliile de lucru si si dezvolte solutii pe
baza acestui caiet de sarcini si a proiectului. Coordonarea serviciilor de arhitectura si
structura este in responsabilitatea contractorului.

Caietul de sarcini trebuie s fie citit in coroborare cu proiectele de instalatii
sanitare si electrice , desenele arhitecturale si structurale.

Caietul de sarcini este eliberat pentru a indica principiile convenite de
inginerie a sistemelor de proiectare, criteriile si conceptele de proiectare. Este
responsabilitatea contractorului pentru a se asigura ci el a inclus n oferta sa toate
elementele necesare pentru a indeplini cerinfele de performantd, cerintele
proiectului tehnic, coordonarea cu cele mai recente planuri de arhitectura si structura
precum s$i cerintele contractului.

Ofertantii trebuie s& includa in ofertele lor costurile necesare pentru detaliile
de executie, coordonare, instalare, testare §i punere in functiune pe deplin
operafionald a instalafiilor, in conformitate cu prezentul caiet de sarcini si cu
cerintele autoritdtilor statutare.

Contractorul va fi responsabil pentru efectuarea propriilor calcule detaliate Si
detalierea desenelor. in primul rand, ofertantul trebuie s3 isi confirme acceptarea
asupra sistemelor proiectate, asupra dimensionarii sistemelor si echipamentelor
incluse in ofertd, odaté cu prezentarea ofertei lor.

Ofertantii trebuie s& permitd, in prezentarea lor livrarea si instalarea numai de
echipamente noi.

2. CAIET BE SARCINI PENTRU EXECUTIA INSTALATIILOR DE STINGERE Si

LIMITARE A INCENDIULUI

2.1. Prevederi Generale

In conformitare cu Legea 307 /2006, lucrarile de executie se pot realiza numai de cétre
societi{i autorizate de cétre Centrul National pentru Securitate la Incendiu gi Protectie
Civila pentru activitatea excutata.

Instalatiile se vor executa cu respectarea prevederilor Normativului pentru
proiectarea gi executarea instalatiilor 19-2015 si a instructiunilor de montaj ale
furnizorului de materiale.

Exploatarea instalatiilor sanitare se va face conform prescriptiilor ,Normativului privind
proiectarea, executia §i exploatarea instalatiilor sanitare aferente cladirilor” indicativ I
9/2015 si ale ,Normativului privind securitatea la incendiu a constructiilor — Partea a II-a —
Instalatii de stingere, indicativ P 118/2 - 2013.

Exploatarea sistemelor §i instalatiilor de stingere a incendiilor incepe dupa receptia
acestora, cénd este certificatd realizarea de cétre constructor a lucrérilor, in conformitate
cu prevederile contractuale i cu cerintele documentelor oficiale, care atestd ca instalatiile
respective pot fi date in folosinta.

Exploatarea sistemelor §i instalatiilor de stingere a incendiilor, trebuie facuti pe
intreaga perioada de utilizare a acestora, asigurandu-se permanent intrarea in functiune gi
functionarea lor la parametrii proiectati, in caz de incendiu.



La exploatarea sistemelor si instalatiilor de stingere a incendiilor se vor respecta
prevederile P118/2-2013, ale dispozitiilor generale OMAI nr. 163/2007, instructiunile de
exploatare si intretinere prevézute in proiect, precum si prevederile din specificatiile i figele
tehnice ale aparatelor, utilajelor, echipamentelor date de producitor,

Exploatarea sistemelor si instalatiilor de stingere a incendiilor cuprinde urmatoarele
operatii:

* controlul, verificarea gi intretinerea sistemelor si instalatiilor, pentru asigurarea
functionarii lor eficiente, la parametrii proiectafi, in caz de incendiu;

* revizia tehnica;

* repararea sistemelor gi instalatiilor de stingere a incendiilor.

Avand in vedere cid un sistem sau o instalatie de stingere a incendiilor poate sta fara
utilizare perioade de timp indelungate, este necesar si se intoctneasca gi si se execute un
program strict de intretinere, control si verificiri periodice, care sd asigure functionarea
corecta si eficientd a instalatiei in caz de incendiu.

Programul de control si verificare se intocmegte de catre beneficiar, pe baza
prevederilor proiectului si a instructiunilor de exploatare ale sistemelor si instalatiilor de
stingere a incendiilor, elaborate de proiectant, cu respectarea reglementérilor specifice.

Programul va cuprinde prevederi referitoare la intreaga instalatie, pe categorii de
elemente ale acesteia si pe operatiuni functionale, consemnate in instructiunile de
exploatare ale sistemelor si instalatiilor de stingere a incendiilor.

Controlul, verificarea si intretinerea sistemelor si instalatiilor de stingere a
incendiilor, se efectueazé de catre personalul de exploatare specializat si instruit in acest
scop, pe baza programului stabilit.

Reparatiile curente se efectueazi la unele elemente sau la o parte din acestea, care
pot afecta buna functionare a sistemului sau instalatiei respective ori a unor componente
ale acestora. Reparatiile curente se fac pe baza constatarilor rezultate in urma controlului,
verificarii, reviziilor tehnice gi/sau preventiv, pentru elementele susceptibile a se defecta
intr-o perioadd scurtd de timp.

Revizia sistemelor si instalatiilor de stingere a incendiilor se face periodic, conform
specificatiilor mentionate la fiecare element al instalatiei si are ca scop cunoasgterea stirii
tehnice a sistemelor gi instalatiilor la un anumit moment, in vederea luarii masurilor care
sd asigure functionarea acestora in caz de incendiu, la parametrii proiectati.

Reparatiile gi reviziile tehnice ale sistemelor si instalatiilor de stingere a incendiilor
se efectueazd numai de citre personal calificat §i bine instruit in privinta cunoasterii si
aplicérii mésurilor de tehnica securitétii gi protectia muncii si de prevenire a incendiilor.

In cazul reabilitirii tehnice a instalatiilor gi sistemelor de stingere a incendiilor,
unele elemente componente ale acestora sunt inlocuite sau reparate, pentru a asigura
functionarea lor la parametrii prevazuti in proiect.

In cazul modernizarii sistemelor §i instalatiilor de stingere a incendiilor, se asigura
functionarea acestora la parametrii din proiect. La reabilitarea §i modernizarea sistemelor gi
instalatiilor de stingere a incendiilor se au in vedere constatirile facute cu ocazia
controalelor, verificirilor si reviziilor efectuate in timpul exploatirii si duratele de viata
normate, precum i gradele de uzuré tehnici si morali a elementelor instalatiei si influenta
lor in exploatare, frecventa aparitiei unor defectiuni, cheltuielile necesare remedierilor gi
altele,



2.2. Materiale

Pentru instalatiile de STINGERE cu apa se vor utiliza:
-teavadinOL 6" ;
- Retea alimentare distribuitor ACS PEHD 150 mm;
- fitinguri si mangoane glisante;
- corp splinkler
- rocord alimentare pompe
- robinete de inchidere cu obturator sfera;

Materialele vor fi insotite de certificate de calitate eliberate de producétor sau
dupa caz vor fi agrementate tehnic conform legislatiei in vigoare.

2.3. Verificarea materialelor

Tnainte de punerea in operd, conductele si fitingurile vor fi verificate in
vederea depistérii unor deficiente care ar putea s3 afecteze montajul sau conditiile
de exploatare ale instalatiilor.

Verificarea se va face prin:

- control vizual,

- controlul dimensiunilor,
$i dupd caz se vor lua mésuri de remediere a eventualelor deficiente.
Controlul vizual va urmdri ca:

- tevile sa fie drepte;

- suprafata exterioara sé fie neteda, fara fisuri;

- suprafata filetului s nu aibe deformari, zgarieturi care s pericliteze
etansarea imbinarilor.

Controlul dimensiunilor va urmari ca abaterile dimensionale la diametrul
exterior mediu al fevilor i la diametrul interior al mufelor fitingurilor s& se incadreze
in cele admise in standardele de produs. Materialele gasite necorespunzatoare nu
vor fi puse in opera.

2.4. Manipularea, transportu!l, depozitarea si conservarea materialelor

Manipularea materialelor se va face cu respectarea normelor de tehnici a
securitatii muncii in asa fel incat acestea sd nu se deterioreze si s& nu se
inregistreze accidente din rdndul personalului manipulator. Pentru aceasta se va
utiliza numai personal instruit care va respecta prevederile cap. 2.8. din Norme
specifice de securitate a muncii pentru lucrdri de instalatii tehnico-sanitare si de
incalzire ed.1996.

Transportul materialelor se va face astfel incat si nu se deterioreze
materialele iar personalul sa nu fie pus in pericol. Pentru aceasta se vor respecta
prevederile cap. 2.8. din Norme specifice de securitate a mungcii pentru lucrari de
instalatii tehnico-sanitare si de incilzire ed.1996.

Péastrarea si depozitarea materialelor se va face in spatii de depozitare
organizate in acest scop, in conditii care sa asigure buna lor conservare respectand
pevederile pct. 2.4.4. din Norme generale de protectie a muncii ed.1996

Se vor respecta instructiunile furnizorului privind manipularea, transportul,
depozitarea si conservarea materialelor.



2.5. Tehnologia de imbinare, fasonare si montarée

Tevile din OL se vor monta intre ele cu fitinguri,prin sudura.

imbinarea prin sudura este nedemontabita.

Tehnica de imbinare este conform procedurii producétorului si necesiti numai
tevi si fitinguri corespunzitoare.

Debitarea conductelor sa va face la lungimea din proiectul de executie care
sa cuprindé si lungimea suplimentar3 suficient3 pentru a asigura cuplarea corecta a
tevilor drepte sau a subansamblelor (elementelor prefabricate).

Panta minima a conductelor de alimentare cu apa va fi de 1%o pentry
asigurarea aerisirii sau golirii.

La trecerea prin pereti si plangee conductele de apa se vor monta in golurile
prevazute Tn proiect sau Tn tuburi de protectie. Partea superioars a mansgoaneior de
protectie din incéperile dotate cu instalatii sanitare, va depasii nivelul pardoselii finite
cu 2-3 cm.

Conductele pozate in sapad vor fi protejate in mansoane gofrate din
polietilena.

Sustinerea conductelor montate pe pereti se face prin bratari.

Distantele maxime intre punctele de fixare:

- conducte de apé rece montate aparent fard semicimasa de otel: 1.0 -1.50

m functie de diametru;

- conducte de apa rece montate aparent cu semicamagé din otel: 2 m;

- conducte de apé calda montate aparent cu semicimasa din otel: 2 m;

- conducte de apa caldd montate in niga fara semicdmasa din otel: 1.5 m;

Punctele fixe se vor realiza cu ajutorul bratérilor $i se vor plasa de-o parte si
de cealaltd a imbindrilor si in vecinitatea armaturilor de separare sau inchidere.

Pe santier suportii se vor monta tindnd seama de sensul de dilatare al
conductei.

2.6. Proba instalatiilor

In conformitate cu prevederile normativului 19, conductele de ap& vor fi
supuse la urmatoarele incercéri:

- incercarea de etanseitate la presiune la rece;

- incercarea de functionare la apa rece;

Instalatiile montate dar inca neacoperite se umplu cu apa dar fard aer. Proba
de presiune se face atat ca proba prealabili cat si ca proba principal.

Pentru proba prealabild se introduce in instalatie o presiune de probi de 6
bari, care trebuie restabilitd pe parcursul a 30 minute de doua ori la cate 10 minute.
in continuare, dupa alte 30 minute de incercare presiunea de proba nu trebuie s fi
scazut cu mai mult de 0.6 bari si s& nu fi apérut neetangeitati.

Imediat dupa proba prealabild se face proba principald. Durata incercarii este
de doua ore. Tn acest caz, presiunea de lucru citits imediat dupa proba prealabild nu
are voie sa fi scazut dupé alte ore, cu mai mult de 0.2 bari. Nu trebuie si fi aparut
neetansgeitéti in nici un punct al instalatiei incercate.



incercarea de etangeitate la presiune la rece - se efectueazi inainte de
inchiderea golurilor, incaperilor si demontarea arméturilor si a aparatelor de la
punctele de consum, locurile lor fiind obturate cu flange sau dopuri.

Dupé& remedierea eventualelor defecte incercarea se reia.

Tncercarea de functionare la apa rece si calda se efectueazi dupa ce s-au
montat armaturile si aparatele de la punctele de consum, precum si toate
echipamantele (statiei de pompe, etc.) si instalatia este adusi la presiunea de
regim.

Prin deschiderea succesiva a armaturilor de alimentare se verifici daca apa
ajunge la presiunea de utilizare la fiecare punct de consum. Prin deschiderea
numarului de robinete de consum corespunzitor se verifica simultaneitatea si debitul
de calcul.

Incercarea de etansgeitate si rezistenta la cald a conductelor de alimentare cu
apa se efectueaza prin punerea in functiune a instalatiilor de apé cald la presiunea
de regim si la temperatura de 55-60°C care trebuiesc mentinute cel putin 6 ore.
Dupa ricirea complets se repeta incercarea la presiune la rece.

2.7. Principalele etape si ordinea de executie a lucrarilor

1. Primirea proiectului de baza, verificarea si analizarea Iui, formularea Si
prezentarea eventualelor obiectiuni in form& scrisa beneficiarului si proiectantului de
specialitate. In conformitate cu Legea nr. 10-1995 art. 13, constructorul va verifica
daca proiectul de baza este verificat de cétre verificatorul atestat MLPAT.

2. Dupa acceptarea proiectului (inclusiv a rezolvirii eventualelor obiectiuni) si
Incheierea contractului de executie a lucrarilor, se va intocmi:

- extrasul principalelor materiale gi echipamente, conform listelor de cantitati
de lucréri, a listelor de materiale, echipamente si dotari precum si a figelor tehnice.

- extrasul principalelor anexe de inventar: scari mobile, rulete, nivele etc.

3. Stabilirea graficului de executie a principalelor lucrari de instalatii - montaj
care rezulta din proiect, corelat cu frontul de lucru posibil, pe baza stadiului lucrérilor
de constructii si alte instalatii si cu termenul din contractul incheiat cu beneficiarul.

4. Stabilirea structurii, calificarii, numarului si esalonarii fortei de munca, pe
baza termenului contractual si a graficului de executie a principalelor lucréri.

5. Aprovizionarea, sortarea si depozitarea in sigurantd a materialelor
necesare in primd urgentd, apoi a celorlalte materiale, functie de esalonarea
lucrérilor.

6. Seleclionarea si angajarea foriei de munci necesari, a responsabililor
tehnici cu executia, instruirea asupra lucrarilor de instalatii — montaj, instruirea
asupra protectiei si igienei muncii, inclusiv semnarea figelor individuale de instructaj-
dotarea muncitorilor cu echipamentele tehnice, echipamentului individual de
protectie etc., precum si organizarea muncii conform graficului de esalonare a
lucrérilor.

7. Proiectantul propune ca lucrérile de bazi ale instalatiei sa fie executate in
urmatoarea ordine;

- montarea conductelor, armaturilor, aparatelor, suportilor si accesoriilor
instalatiei, conform prevederilor Normativului | 9 si a prevederilor prezentului caiet de
sarcini;

- efectuarea probelor hidraulice de etanseitate si rezistentd a instalatiilor,
conform prevederilor Normativului | 9, a Normativului C 56 si a prevederilor
prezentului caiet de sarcini;



- efectuarea probelor de functionare conform prevederilor Normativului | 9, a
Normativului C 56 i a prevederilor prezentului caiet de sarcini:

- efectuarea receptiei la terminarea lucrarilor conform HG 273/1994.

2.8. Masuri de protectie a muncii

Pe perioada de executie a lucrarilor se vor lua masuri de protectie a muncii
specificate in NGPM-1996, Regulamentul privind protectia si igiena muncii Tn
constructii — MLPAT 1993 si a “Normelor specifice de securitate a muncii pentru
lucrérile de instalatii tehnico - sanitare si de incilzire” din 1996.

2.9. Masuri de prevenire si

stingere a incendiilor

Pentru perioada de executie a lucrarilor, masurile PSI vor fi stabilite de
executantul lucrérii conform “Normativului de prevenire a incendiilor pe perioada
executarii lucrdrilor de constructii si instalatii aferente acestora” C 300 / 94.

2.10. Normative si standard de referints

1. Legea nr. 10/ 1995, privind calitatea in constructii;

2. HGR nr 273 / 1994 privind aprobarea Regulamentului de receptie a
lucrérilor de constructii;

3. HGR nr 766 / 1997 - Hotararea pentru aprobarea unor regulamente privind
calitatea in constructii;

4. Ordin M.I. nr 775 / 1998 pentru aprobarea Normelor generale de prevenire
si stingere a incendiilor;

5. Ordonanta G.R. privind apararea impotriva incendiilor nr. 60 / 1997;

6. H.G.R. nr.51 / 1992 privind unele masuri pentru activitati de prevenire si
stingere a incendiilor;

7. P118 /2013 — Normativ de siguranta la foc a construciiior;

8. 19 /2013. Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor sanitare;

8. C — 56. Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de
constructii gi instalatii aferente acestora;

10. Norme generale de protectie a muncii, editia 1996;

11. Norme specifice de securitate a muncii pentru lucréri de instalatii tehnico -
sanitare gi de Incalzire editia1996.

13. STAS 1478 / 90. Instalatii sanitare. Alimentarea cu ap4 la constructii civile
si industriale. Prescriptii generale.

3.11. Masuri de protectie a muncii

Pe perioada de executie a lucrérilor se vor lua masuri de protectie a muncii
specificate In NGPM-1996. Regulamentul privind protectia si igiena muncii n
constructii — MLPAT 1993 si a Normelor specifice de securitate a muncii pentru
lucrérile de instalatii tehnico-sanitare si de incilzire-1996.



3.12. Masuri de prevenire si stingere a incendiilor

Pentru perioada de executie a lucririlor, masurile PSI vor fi stabilite de
executantul lucrérii conform Normativului de prevenire a incendiilor pe perioada
executdrii lucrarilor de constructii si instalatji aferente acestora C 300-94.

3.13. Normative si standard de referinta

1. Legea nr. 10/ 1995, privind calitatea in constructii;

2. HGR nr. 273 / 1994 privind aprobarea Regulamentului de receptie a
lucrérilor de construcii;

3. HGR nr 766 / 1997 - Hotardrea pentru aprobarea unor regulamente privind
calitatea in constructii;

4. Ordin M. nr 775 / 1998 pentru aprobarea Normelor generale de prevenire
si stingere a incendiilor;

5. Ordonanta G.R. privind ap&rarea impotriva incendiilor nr. 60 / 1997;

6. H.G.R. nr.51 / 1992 privind unele masuri pentru activitati de prevenire si
stingere a incendiilor;

7. P118/ 2013 — Normativ de siguranta la foc a constructiilor;

8. 19 / 2013. Normativ pentru proiectarea $i executarea instalatiilor sanitare;

9. C — 56. Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de
constructii gi instalatii aferente acestora:

10. Norme generale de protectie a muncii, editia 1996;

11. Norme specifice de securitate a muncii pentru lucréri de instalatii tehnico -
sanitare gi de Incalzire editia 1996.

12. STAS 1478 / 90. Instalatii sanitare. Alimentarea cu apd la constructii civile
$i industriale. Prescriptii generale;

13. STAS 1795 -90. Instalati sanitare. Canalizar interioare. Prescriptii
fundamentale;

14. STAS 1504-85. Instalatii sanitare. Distante de amplasare a obiectelor
sanitare, armaturilor si accesoriilor.

4. Receptia Iucrariloﬂ".

Receptia lucrarilor pentru reteaua de canalizare gravitationala se va face in
conformitate cu prevederile prezentului caiet de sarcini, precum si cu cele inscrise in
“Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii” aprobat prin H.G.
nr. 273/14.06.1994 si publicat in Monitorul Oficial nr. 193 partea 1/28.07.1994.

4.1. Masuri de protectie a muncii si PS|.

7.13.1. Masuri de protectia muncii.

-Personalul care participa la executia lucrarilor va fi in perfecta stare de sanatate,
dotat cu echipamentul individual de protectie si instruit din punct de vedere al
protectiei muncii cu privire la natura lucrarilor:

-Locurile de munca vor fi curatate de materiale nefolositoare, bine luminate sj
ventilate;

-Uneltele folosite vor fi in perfecta stare de functionare;



~lluminarea locului de munca cu lampi portative se va face de la o sursa de 24V,
-Lucrarile de sudura se vor executa de muncitori autorizati care vor folosi
echipamentele speciale de protectie;

~-Spargerea gaurilor in plansee, pereti, precum si realizarea de santuri in pereti se
vor executa cu echipamente adecvate si masuri de protectie corespunzatoare
(ochelari de protectie, etc. %

-Uneltele pneumatice folosite la inaltimi mai mari de 1,50 m vor fi folosite numai pe
schele construite in conformitate cu normele in vigoare;

-Se interzice rezemarea de pereti a materialelor lungi (tevi, profile, etc.)

7.13.2. Masuri PSI.

-Personalul care participa la executia lucrarilor va fi instruit cu privire la masurile PS|
specifice fiecarui loc de munca;

-Se va forma o echipa de pompieri civili pentru cazuri de interventii pe linie PSI,
instruita conform normelor pentru lucrari de constructii-montaj;

-Se va echipa santierul cu mijloace de stingere a incendiului;

-Se va asigura un post telefonic pentru anuntarea pompierilor militari in caz de
incendiu.

4.2. Standarde, normative si prescriptii de executie.

-Legea nr.10-1995, privind calitatea in constructii.

-Legea nr.90-19986, privind protectia muncii.

-Legea nr.137-1996, privind protectia mediului.

-Legea 458 — 2002, privind calitatea apei potabile.

- HG 930 - 2005, privind caracterul si marimea zonelor de protectie sanitara
si Hidrogeologica.

-HG nr.300/02.03.2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
santierele temporare sau mobile.

Ordinul MS 536-1997 privind normele de igiena si a mediului de viata al
populatiei

-Normativ 19-2013, privind proiectarea si executarea instalatiilor sanitare
-Normativ NP 086 — 05, normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea a
instalatiilor de stingere a incendiilor.

-Ghid GP043-99, privind proiectarea, executarea si exploatarea sistemelor de
alimentare cu apa si canalizare utiizand  conducte din PVC, polietilena si
polipropilena.

-Normativ C56-1985, privind verificarea calitatii si receptia lucrarilor de
constructii si instalatii aferente

-Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii, aprobat prin
Ordinul MLPAT nr.9/N/15.03.1993.

-Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente
acestora, aprobat prin HG 273/1994.

-Normativ C300-94, privind prevenirea si stingerea incendiilor pe durata
executarii lucrarilor de constructii.

-NTPA-001/2002-Normativ privind stabilirea limitelor de incarcare cu poluanti
a apelor uzate evacuate in resursele de apa.

-NTPA-002/2002-Normativ privind conditiile de evacuare a apelor uzate in
retelele de canalizare ale localitatilor.



-STAS 185/1-89 — Desene tehnice. Instalatii sanitare, de incaizire centrala,
conducte pentru fluide, semne si culori conventionale.

-STAS 185/2-89 - Fitinguri si piese auxiliare — semne conventionale.

-STAS 185/3-89 — Armaturi — semne conventionale.

-STAS 1342-91 —Apa potabila .

-STAS 1343/0,1-95 —Determinarea cantitatilor de apa de alimentare.

-STAS 1478-90 - Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale.

-STAS 1795-87- Canalizare interioara. Prescriptii fundamentale de proiectare.

-STAS 1504-85 - Distante de amplasare a obiectelor sanitare.

-STAS 1846-90 —Determinarea debitelor de apa de canalizare.

-STAS 2448 — 82 — Camine de vizitare.

-STAS 3051 — 91 — Canale ale retetelor exterioare de canalizare.

-STAS 4163-1,2,3-1996 — Alimentari cu apa..Retele de distributie.

-STAS 6701 — 82 — Guri de scurgere cu sifon si depozit.

-SR 8591 - 97 — Retele edilitare subterane.

-STAS 9570/1-89 — Marcarea si reperarea retelelor de canducte si cabluri.

-STAS 9824/5-75 — Trasarea pe teren a retetelor de conducte, canale si
cabluri.
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